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6 bis 12 
Jahre

Name

Das bedeuten die Symbole

Wie viele Teilnehmer mitmachen können.

Das Angebot ist für Rollstuhl-Fahrer geeignet.

Sie bekommen beim Angebot Essen und Trinken.

Es gibt einen Fahrdienst.

Bitte bringen Sie Taschen-Geld mit.

Es können Sach-Kosten anfallen.

Das ist Ihr Ansprech-Partner für das Angebot.

Wie alt man für das Angebot sein muss.
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Vorwort

Liebe Leser und Leserinnen,

das neue Programm-Heft ist da.
Im Heft finden Sie wieder viele Angebote für:
• Kinder,
• Jugendliche
• und Erwachsene.

Damit Sie leichter ein Angebot finden,
haben die Angebote eine andere Farbe.
Der rote Balken an der Seite ist ein Angebot für Alle.
Es können Kinder und Erwachsene daran teilnehmen.
Der grüne Balken kennzeichnet die Angebote für Kinder.
Und der lila Balken sind Angebote für Erwachsene.

Das müssen Sie bei der Anmeldung beachten.
Im Heft sind die Anmeldungen für Kinder und Erwachsene.
Die Anmeldung ist für besondere Angebote.
Wie zum Beispiel für Ausflüge oder ein Konzert.

Für die Treffs gibt es keine Anmeldung.
Die Treffs sind fort-laufend.
Das bedeutet:
Sie finden jedes Jahr statt.
Viele Personen nehmen bereits an den Treffs teil.
Wenn Sie schon dabei sind, müssen Sie uns nichts sagen.
Dann kommen Sie weiter zum Treff.

Wenn Sie an einem Treff mitmachen möchten.
Dann rufen Sie in den Offenen Hilfen an.
Wir schauen, ob noch Platz im Treff ist.
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Vorwort

Es hat sich viel für Menschen mit Behinderung geändert.
Überall wird von Inklusion gesprochen.
Und das ist gut so.
Jeder Mensch soll überall dabei sein können.
Jeder soll über sein Leben bestimmen können.
Und jeder soll auch über seine Freizeit bestimmen.

Deshalb möchten wir,
dass Sie bei den Angeboten der Offenen Hilfen mitplanen.
Sie haben eine Idee?
Sie wollten schon immer etwas Neues machen.
Ein Hobby, einen bestimmten Ausflug.
Oder haben einen Urlaubs-Wunsch.
Dann laden wir Sie herzlich zu unserem
Wir bestimmen mit Treff ein.

Der Treff ist am Donnerstag, den 11. April
von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr
in der Grezgasse 1 in Vaihingen.

Bei dem Treff können alle mitmachen.
Menschen mit Behinderung, Angehörige, 
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen.

Sie brauchen einen Fahrdienst zum Treff?
Rufen Sie bei den Offenen Hilfen an.
Wir holen Sie gerne ab.

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Team der Offenen Hilfen
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Bei uns sind Sie richtig.
Machen Sie mit.

Menschen mit Behinderung brauchen Ihre Unterstützung.
Sie möchten einen Kurs anbieten?
Oder Menschen in den Urlaub begleiten?
Dann melden Sie sich bei uns.

Voraussetzungen: 
• Sie sind offen und aufgeschlossen.
• Sie haben Freude an besonderen Begegnungen. 
• Sie sind mindestens 16 Jahre alt.
• Sie können gut Deutsch sprechen.
• Teilnahme an unseren Besprechungen.
• Teilnahme am Inklusions-Begleiter-Kurs
• Ein Führer-Schein ist wünschenswert.

Wir bieten Ihnen: 
• Ein freundliches Team.
• Ein abwechslungsreiches Ehren-Amt.
• Interessante Fortbildungen.
• Viele neue Erfahrungen und Erlebnisse.
• Eine Bezahlung im Rahmen  

der Übungsleiter-Pauschale ohne Abzüge.

   Sie sind neugierig geworden?
   Rufen Sie an.

   Sybill von Berg
   Telefon: 0 70 42 - 27 31 04 10 
   E-Mail: vonberg@lebenshilfe-vm.de

Daumen hoch  
fürs Ehren-Amt
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Kurs
Inklusions-Begleiter

Viele Leute sind unsicher im Umgang 
mit Menschen mit Behinderung.
Sie haben Angst etwas falsch zu machen.
Deshalb machen wir einen Kurs. 
Damit die Leute sicherer werden.
Und sie besser auf Menschen mit Behinderung eingehen können.

Im Kurs kann man etwas über die Themen 
Behinderung und Inklusion lernen.
Und wie man mit besonderen Verhaltens-Weisen umgeht.
Im Kurs machen unsere Experten mit.
Sie sind im Kurs die Lehrer.
Sie können am besten sagen:
• was sie brauchen
• und was sie sich wünschen.

Der nächste Kurs ist am 
Freitag, den 15. November

Am Ende vom Kurs bekommen alle 
eine Teilnahme-Bescheinigung.
Mit der Bescheinigung 
kann man ehrenamtlicher Helfer werden.
Das nennen wir Inklusions-Begleiter.

   Sie sind neugierig geworden?
   Rufen Sie an.

   Sybill von Berg
   Telefon: 0 70 42 - 27 31 04 10
    E-Mail: vonberg@lebenshilfe-vm.de
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Beratungs-Büro

Die Offenen Hilfen haben viele Angebote.
Aber: 
Nicht jedes Angebot passt für alle gleich gut.
Wir beraten Sie.

Viele Angebote kosten Geld.
Oft können Sie das Geld zurück-bekommen.
Zum Beispiel:
• Wenn Sie oder Ihr Angehöriger einen Pflege-Grad haben.
• Oder wenn Sie wenig Geld haben.
Wir informieren Sie,
ob und wie Sie Ihr Geld zurück-bekommen.

Dafür müssen Sie einen Antrag stellen.
Wir unterstützen Sie dabei.
Wir informieren Sie,
was es noch für Möglichkeiten gibt.

Sie haben Fragen zum Schwer-Behinderten-Ausweis.
Oder möchten etwas zur gesetzlichen Betreuung wissen.
Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Wir beraten Sie kostenlos.
Sie möchten einen Beratungs-Termin vereinbaren?
Oder haben noch Fragen?
Dann können Sie mich anrufen.

   Sybill von Berg
   Telefon: 0 70 42 - 27 31 04 10
   E-Mail: vonberg@lebenshilfe-vm.de
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Sie haben ein Kind mit einer Behinderung.
Oder einen Angehörigen.
Wir vermitteln Ihnen einen Assistenten.
Sie machen mit dem Assistenten die Termine aus.

Der Assistent kommt zu Ihnen nach Hause.
Oder er begleitet Sie im Alltag.
Zum Beispiel: ins Kino, zum Arzt oder zum Sport.
Der Assistent unternimmt auch Ausflüge mit Ihnen. 
Der Assistent richtet sich nach Ihren Wünschen.
Sie sagen, welche Unterstützung Sie brauchen.

Nach Absprache kann der Assistent 
auch Geschwister mitbetreuen.

Die Einzel-Assistenz hilft Angehörigen.
So haben sie freie Zeit.
Und alle können etwas Schönes erleben. 

Familien-unterstützender 
Dienst

Sybill 
von Berg

Einzel-
Angebot

Ab 1 Jahr

Assistenz-Kosten pro Stunde   18,00 €
Fahrt-Kosten pro Kilometer     0,30 €
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Sebastian
Ciba

6 bis 18 
Jahre

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten im Monat  15,00 €

10

Ihr möchtet euch mit anderen Kindern treffen?
Spielen, basteln oder Musik machen.
Auf Spiel-Plätze gehen und Spaß haben.
Dann kommt zum Kinder-Treff.
Wir holen euch auch gerne ab. 

  Der Kinder-Treff ist am Montag, 
  Mittwoch und Freitag.
  In den Schul-Ferien ist kein Treff.

   
  Der Kinder-Treff ist von 13.00 bis 16.30 Uhr.
  Freie Plätze auf Anfrage.

  Der Kinder-Treff ist in den Offenen Hilfen
  in der Grezgasse 1 in Vaihingen. 

Sebastian
Ciba
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Sebastian 
Ciba

Ferien-Programm

Spiel und Spaß in den Ferien.
Ausflüge, Natur, Zirkus, Tiere, Spiel-Platz.
Für jeden ist etwas dabei.
Wir schicken euch das Programm vor den Ferien.
Ihr könnt euch auch für einzelne Tage anmelden.

  l 3. Januar bis 5. Januar
  l 12. Februar bis 16. Februar
  l 25. März bis 28.März
  l 2. April bis 5. April
  l 21. Mai bis 29. Mai
  l 29. Juli bis 31.Juli
  l 26. August bis 6. September
  l 28. Oktober bis 31. Oktober

  Das Ferien-Programm ist von 9.00 bis 15.00 Uhr.
  Eine Betreuung ist bis 16.00 Uhr möglich.

  Wir treffen uns in den Offenen Hilfen
  Grezgasse 1 in Vaihingen.

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten je nach Veranstaltung. 

6 bis 18 
Jahre

15
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Schwimmen 
für Kinder und Jugendliche

Susanne
Baumann

Assistenz-Kosten:
Die Kranken-Kasse bezahlt bei einer Verordnung.
Sport-Versicherung pro Jahr   10,00 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

Ihr geht gerne ins Wasser?
Dann kommt in unsere Schwimm-Gruppe.
Wir gehen mit euch schwimmen. 
Oder wir haben einfach Spaß im Wasser.
Das Schwimmen kann vom Kinder-Arzt verordnet werden.

  Das Schwimmen ist freitags alle 2 Wochen.
  Es gibt 2 Gruppen.
  In den Schul-Ferien ist kein Schwimmen.

  Das Schwimmen ist von 15.00 bis 17.00 Uhr.
  Freie Plätze auf Anfrage.

  

  Wir treffen uns am Hallen-Bad
  in der Oberriexinger Straße 45 in Sachsenheim.

6 bis 18 
Jahre

Hallenbad

7
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Ferien-Programm

11
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Sport für Kinder

Assistenz-Kosten:
Die Kranken-Kasse bezahlt bei einer Verordnung.
Sport-Versicherung pro Jahr   10,00 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

6 bis 14 
Jahre

Sybill 
von Berg

Ihr bewegt euch gerne?
Wir trainieren den ganzen Körper. 
Wir machen Übungen mit Sport-Geräten.
Zum Beispiel spielen wir mit dem Ball. 
Der Sport kann vom Kinder-Arzt verordnet werden.

  Der Sport ist jeden Mittwoch.
  In den Schul-Ferien ist kein Sport.

  
  Der Sport ist von 15.45 bis 17.00 Uhr.
  Freie Plätze auf Anfrage.
  

  
  Wir treffen uns in der Sport-Halle 
  Im See 6 in Kleinglattbach.Sporthalle

7
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Sport für Jugendliche

Wir machen gemeinsam Sport.
Sport ist sehr wichtig für den Körper.
Sport hält fit und ist gesund.
Mit Sport könnt ihr die Muskeln trainieren.
Der Sport kann vom Haus-Arzt verordnet werden.

  Der Sport ist jeden Mittwoch.
  In den Schul-Ferien ist kein Sport.

  Der Sport ist von 17.00 bis 18.30 Uhr.
  Freie Plätze auf Anfrage.

  
  Wir treffen uns in der Sport-Halle 
  Im See 6 in Kleinglattbach.

14 bis 20 
Jahre

Sybill
von Berg

Sporthalle

Assistenz-Kosten:
Die Kranken-Kasse bezahlt bei einer Verordnung.
Sport-Versicherung pro Jahr   10,00 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

7
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Ferien-Programm

13

Inklusive
Sport-Woche

                           

Assistenz-Kosten      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten pro Tag 10,00 €

Die Sport-Woche wird von der Stadt Vahingen organisiert.
Bei der Sport-Woche machen viele Sport-Vereine mit.
Jeder Verein macht ein tolles Sport-Angebot.
Ihr könnt verschiedene Sport-Arten kennen-lernen.
Und sie ausprobieren.

  Die Sport-Woche ist in den Oster-Ferien.

  Die Sport-Woche ist von 9.00 bis 15.00 Uhr.

  Die Sport-Halle ist noch nicht bekannt.
  Wir geben euch Bescheid.

6 bis 12 
Jahre

Sporthalle

Sybill 
von Berg

5
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Ihr verbringt 2 tolle Tage mit uns.
Am Samstag gehen wir ins Kino.
Am Sonntag gehen wir auf die Experimenta.
Die Experimenta ist eine Ausstellung zum Mitmachen.
Dort könnt ihr viele Dinge ausprobieren.

  Die Erlebnis-Tage sind 
  am 27. und 28. Januar.

  Die Erlebnis-Tage sind von 10.00 bis 16.00 Uhr.

  Wir treffen uns bei den Offenen Hilfen
  in der Grezgasse 1 in Vaihingen. 

Sebastian
Ciba

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten  je nach Veranstaltung.

6 bis 18 
Jahre

7

14

Erlebnis-Tage  
im Januar
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Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten je nach Veranstaltung. 

15

                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

Sebastian 
Ciba

Ferien-Programm

6 bis 14 
Jahre

7

Im Herbst gibt es auch Erlebnis-Tage.
Am Samstag gehen wir in den Zoo.
Am Sonntag spielen wir Fußball-Golf.
Mit einem Fußball müssen wir verschiedene Ziele treffen.
Das wird ein Spaß.

  Die Erlebnis-Tage sind 
  am 28. und 29. September.

  
  Die Erlebnis-Tage sind von 10.00 bis 16.00 Uhr.

  
  Wir treffen uns bei den Offenen Hilfen 
  in der Grezgasse 1 in Vaihingen. 

15

Erlebnis-Tage  
im September
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Sebastian 
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Offene  HilfenOffene  Hilfen

Sebastian
Ciba

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten je nach Veranstaltung

Am Samstag gehen wir in die Klima-Arena.
Das ist eine Ausstellung.
Die Ausstellung ist über das Wetter.
Und wie sich das Wetter verändert.
Am Sonntag backen und basteln wir.

  Die Erlebnis-Tage sind 
  am 16. und 17. November.

  

  Die Erlebnis-Tage sind von 10.00 bis 16.00 Uhr.

  
  Wir treffen uns bei den Offenen Hilfen 
  in der Grezgasse 1 in Vaihingen. 

16
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Erlebnis-Tage 
im November

6 bis 18 
Jahre

7



Anmeldung Kinder 
 

Kurse für Kinder und Jugendliche: 
 

 Sport Mittwoch 15.45 bis 17.00 Uhr 
 
 Sport Mittwoch 17.00 bis 18.30 Uhr 
 

Fahrdienst:  Ja  Nein 
   

 Schwimmen Freitag 15.00 bis 17.00 Uhr  

Fahrdienst:  Ja  Nein 

 
 
 
 

Inklusive Angebote: 

 Inklusive Sport-Woche in den Oster-Ferien    

 
 
 
 

Erlebnis-Tage Januar: 
 

 27. Januar → Kino 
 

 28. Januar → Experimenta 
 

 
 

Erlebnis-Tage September: 
 

 28. September → Zoo 
 

 29. September → Fußball-Golf   

  

Erlebnis-Tage November: 
 

 16. November → Klima-Arena  
 

 17. November → Advents-Treff 
 

 

 
 

Anmeldung Kinder



      
  Wichtige Daten zum Kind:   

  

Vorname und Name   
  

Geburts-Datum  
  

Straße und Haus-Nummer  
  

PLZ und Ort  
  

Telefon  
  

Mobil-Telefon  
  

E-Mail  
  

Kranken-Kasse  
  

Adresse   

von der Kranken-Kasse  

  

Pflege-Grad   kein     0     1     2      3      4      5   

Grad der Behinderung              %  Merk-Zeichen B:  ja     nein  

  
Wie möchten Sie bezahlen?  

 Pflege-Kasse            

 Eingliederungs-Hilfe  

 ich bezahle selbst           

 Sonstiges:_______________________________________  

  

Ich habe die Regeln und den Daten-Schutz gelesen.  

Ich stimme den Regeln und dem Daten-Schutz zu.  

  

 

________________  _____________________________________ 
Datum        Unterschrift   

Wichtige Daten zum Kind
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Walking-Treff

19
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Schwimm-Kurs

ab 18
Jahre

Assistenz-Kosten:
Die Kranken-Kasse bezahlt bei einer Verordnung.
Sport-Versicherung pro Jahr   10,00 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

Susanne
Baumann

Sie möchten gerne Schwimmen gehen?
Und Ihren Körper trainieren? 
Dann machen Sie mit uns Wasser-Gymnastik.
Es gibt mehrere Schwimm-Kurse.
Der Schwimm-Kurs kann vom Haus-Arzt verordnet werden.

  Fragen Sie, welcher Kurs gut für Sie ist.
  In den Schul-Ferien ist kein Schwimm-Kurs.

  Der Schwimm-Kurs ist von 17.00 bis 18.30 Uhr.

  Bei der Anmeldung sagen wir Ihnen, 
  in welchem Hallen-Bad Ihr Kurs ist.Hallenbad

10
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Sport-Kurs

Die Bewegung soll Ihnen Spaß machen.
Jeder kann in seinem Tempo trainieren.
Wir trainieren auch mit Sport-Geräten.
Bei schönem Wetter gehen wir an die frische Luft.
Der Sport kann vom Haus-Arzt verordnet werden.

  Der Sport-Kurs ist jeden Montag.
  In den Schul-Ferien ist kein Sport.

  

  Der Sport-Kurs ist von 17.00 bis 18.30 Uhr.

  

  Wir treffen uns an der Sport-Halle
  in der Manfred-Behr-Straße 2 in Roßwag.

Assistenz-Kosten:
Die Kranken-Kasse bezahlt bei einer Verordnung.
Sport-Versicherung pro Jahr   10,00 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

Susanne
Baumann

Sporthalle

ab 18 
Jahren

7



Kurs-Gebühr pro Teilnahme  15,00 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

Sie tanzen gerne, aber alleine macht es keinen Spaß?
Dann kommen Sie in die Tanz-Schule Danza.
Mit anderen zusammen üben Sie Tanz-Schritte ein.
Oder Sie lernen einen Paar-Tanz.
Der Tanz-Lehrer passt sich Ihrem Lern-Tempo an.

  Der Tanz-Kurs ist jeden Mittwoch.
  In den Schul-Ferien ist kein Tanz-Kurs.  

  Der Tanz-Kurs ist von 18.00 bis 19.00 Uhr.

  Wir treffen uns in der Tanz-Schule Danza 
  am Wolfsberg in Vaihingen.

10

Bernd 
Martin

21

Inklusiver 
Tanz-Kurs

                           

Tanzschule

ab 18 
Jahren
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Marion

Assistenz-Kosten:
Die Kranken-Kasse bezahlt bei einer Verordnung.
Sport-Versicherung pro Jahr   10,00 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

22

                           

Inklusiver 
Walking-Treff

Es gibt einen neuen Treff.
Ab jetzt können Sie mit uns walken.
Walken ist englisch und heißt laufen.
Man kann mit oder ohne Stöcke laufen.
Jeder wie er möchte.

  Der Walking-Treff ist jeden Donnerstag.
  In den Schul-Ferien trifft sich die Gruppe nicht.

  Der Walking-Treff ist von 17.00 bis 18.00 Uhr.

  
 
  Wir treffen uns in der Goethestraße 12 
  in Mühlacker.

ab 18 
Jahren

Frank
Palesch
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Inklusive
Tischtennis-Gruppe

TSV Mitglieds-Beitrag im Jahr   40,00 €

10

Ab 18 
Jahren

Sie möchten in einem Verein Tisch-Tennis spielen?
Das können Sie beim TSV Großglattbach.
Die Gruppe heißt Spieler treffen Spieler.
Die Gruppe wird von einem Trainer begleitet.
Manchmal nimmt die Gruppe auch an Turnieren teil.

  Das Training ist jeden Mittwoch.
  In den Schul-Ferien ist kein Tischtennis.

  Das Training ist von 18.30 bis 20 Uhr.

  Das Training ist in der Sport-Halle 
  in der Lichtenholzstraße 25 in Großglattbach.

Volker
Langenstein

Sporthalle
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Kegel-Treff

Sie haben Lust zum Kegeln?
Der Kegel-Treff ist abwechselnd.
Wir treffen uns in Vaihingen und Mühlacker.
Zusammen gehen wir in einer Gaststätte.
Dort gibt es eine Kegel-Bahn.
Wer möchte, kann auch etwas essen oder trinken.

  Der Kegel-Treff ist am Freitag.
  Wir treffen uns ein Mal im Monat.
  

  Der Kegel-Treff ist von 18.00 bis 21.00 Uhr.

  Freie Plätze auf Anfrage.

Assistenz-Kosten      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten pro Treff      8,50 €
Fahrt-Kosten pro Fahrt  5,00 €

Viola
Beck

ab 18 
Jahren
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Dietmar 
Ganzhorn

Kegel-Nachmittag

ab 18 
Jahren

6

Assistenz-Kosten      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.

Sie sind beim Kegel-Treff nicht dabei?
Kegeln macht Ihnen auch Spaß.
Dann kommen Sie mit uns zum Kegel-Nachmittag.
Wir sind gespannt:
• Wer schafft es alle 9 Kegel abzuschießen?
• Wer wird der Gewinner sein?

  Der Kegel-Nachmittag ist 
  am Samstag, den 13. Januar.
  

  Der Kegel-Nachmittag ist von 14.00 bis 18.00 Uhr.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.
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Ab 18
Jahren

Tanz-Kurs 
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6

Susanne 
Baumann

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.

26
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Ausflug
Porsche Museum

Wann wurde der erste Porsche gebaut?
Wer war der Erfinder vom Porsche?
Was macht den Porsche besonders?
Sie möchten Antworten auf diese Fragen?
Beim Ausflug bekommen Sie Antworten.
Das wird sehr interessant.

  Der Ausflug ist am Samstag, den 20. Januar.

  Der Ausflug ist von 14.00 bis 18.00 Uhr.

  
  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen. 
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Ab 18
Jahren

Walking-Treff

10

Frank
Palesch

6

27

Wir machen einen Film-Nachmittag.
Wir fahren nach Mühlacker ins SCALA. 
Im SCALA ist es sehr gemütlich.
Popcorn und Getränke werden an den Platz gebracht.
Das ist ein richtiges Kino-Erlebnis.
Den Film suchen wir zusammen aus.

  Der Ausflug ist am Samstag, den 10. Februar.

  Der Ausflug ist von 14.00 bis 18.00 Uhr.

  
  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen. 

Ausflug 
Kino
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Dietmar 
Ganzhorn

ab 18 
Jahren

6

Assistenz-Kosten      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.
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Ab 18
Jahren

Tanz-Kurs 
                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

6

Susanne 
Baumann

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.

Wir fahren gemeinsam nach Bruchsal.
Dort schauen wir uns das Schloss an.
Im Schloss gibt es viel Kunst.
Besonders schön ist das Treppen-Haus.
Sie wollen mehr über das Schloss erfahren?
Dann kommen Sie mit.

  Der Ausflug ist am Samstag, den 17. Februar. 
 

  Die Uhrzeit ist noch nicht bekannt.
  Wir geben Ihnen Bescheid.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen
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Ausflug
Schloss Bruchsal



6
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Im Schweine-Museum erfahren wir viel über Schweine.
Zum Beispiel:
• Wie lebt ein Schwein.
• Welche Bedeutung haben Schweine in anderen Ländern.
Zum Abschluss können wir in der Gaststätte essen.
Das wird eine große Schweinerei.

  Der Ausflug ist am Samstag, den 23. März.

  Der Ausflug ist von 14.00 bis 18.00 Uhr.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen. 

Ausflug 
Schweine-Museum

                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

Dietmar 
Ganzhorn

ab 18 
Jahren

6

Assistenz-Kosten      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.
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Tanz-Kurs 
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Bernd
Martin

Ab 18
Jahren

6
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Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.

Wir gehen zusammen wandern.
Und genießen die Natur.
Auf einem Grill-Platz machen wir Pause.
Wir machen ein Feuer.
Und wir grillen Würste.
Danach gehen wir gestärkt zurück.

  Der Ausflug ist am Samstag, den 20. April.

  Die Uhrzeit ist noch nicht bekannt.
  

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.

Tages-Ausflug
Wanderung mit Grillen

Dietmar
Ganzhorn
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Walking-Treff

Frank
Palesch

Ab 18
Jahren

6

Assistenz-Kosten      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten für den Sitz-Platz  70,00 €

Howard Carpendale kommt wieder nach Stuttgart.
Jeder kennt seine Lieder.
Tür an Tür mit Alice oder Nachts, wenn alles schläft.
Nicht zu vergessen: Fremde oder Freunde.
Das Konzert ist für echte Schlager-Fans.
Kommen Sie mit, wenn Sie Schlager lieben.

  Das Konzert ist am Sonntag, den 2. Juni.

  Das Konzert beginnt um 19.30 Uhr.
  Wir treffen uns um 18.00 Uhr.
  

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.
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Konzert
Howard Carpendale

Susanne 
Baumann



6
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Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.

Wir fahren zusammen nach Karlsruhe in den Zoo.
Es gibt im Zoo ein neues Haus für die Giraffen.
Wir sind gespannt:
Haben die Giraffen ein schönes Haus bekommen?
Mittags essen wir in einer Gaststätte.
Zum Schluss können wir noch mit einem Boot fahren.

  Der Ausflug ist am Samstag, den 20. April.

  Die Uhrzeit ist noch nicht bekannt.
  Wir geben Ihnen Bescheid.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.

Ausflug
Zoo Karlsruhe

Bahnhof

Dietmar
Ganzhorn

Ab 18
Jahren

6
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Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten für den Steh-Platz 70,00 €

Ab 18
Jahren

Konzert
PUR

Viola
Beck

                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

PUR gibt ein Open Air Konzert in Bietigheim.
Open Air ist Englisch.
Übersetzt heißt es: im Freien.
Das Konzert findet also draußen statt.
Und wir sind mit dabei.
Kommen Sie mit!

  
  Das Konzert ist am Freitag, den 28. Juni.

  Das Konzert beginnt um 19.00 Uhr.
  Wir treffen uns um 18.00 Uhr.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.

6
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Tanz-Kurs 
                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

10

Ab 18
Jahren

Katrin
Saalbach

Andrea Berg gibt wieder ihr großes Konzert in Aspach.
Das Konzert heißt: Heimspiel.
Mit neue und alte Hits begeistert sie viele Menschen.
Beim Konzert treten auch andere Musiker auf.
Das wird ein sehr schöner Abend.
Und Sie können mit dabei sein.

  
  Das Konzert ist am Samstag, den 20. Juli.

  

  Das Konzert beginnt um 16.00 Uhr.
  Wir treffen uns um 14.00 Uhr.
  
  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.
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Konzert
Andrea Berg
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Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten für den Sitz-Platz 70,00 €
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Ab 18
Jahren

Walking-Treff

10

Frank
Palesch

35

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.

6

Ab 18
Jahren

Ausflug
Mini-Golf

Dietmar
Ganzhorn
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Beim Mini-Golf müssen Sie sehr geschickt sein.
Man braucht dafür:
einen Schläger, einen Ball und eine Bahn.
Auf der Bahn ist ein Loch.
Das Loch müssen Sie mit dem Ball treffen.
Wie viele Schläge brauchen Sie, um das Loch zu treffen?
  

  Der Ausflug ist am Samstag, den 24. August.

  

  Der Ausflug ist von 14.00 bis 18.00 Uhr.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.



6
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Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.

Bei diesem Ausflug erleben Sie Alpakas hautnah.
Zu Beginn bekommen wir ein kleine Einführung.
Es wird uns gesagt:
• Was wir bei der Wanderung beachten müssen.
• Wie die Alpakas leben und was sie fressen.
Wenn Sie möchten, können Sie auch viele Fragen stellen.

  Die Wanderung ist am 
  Samstag, den 21. September.

  Die Uhrzeit ist noch nicht bekannt.
  Wir geben Ihnen Bescheid.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.

Ausflug
Alpaka-Wanderung

Dietmar
Ganzhorn

Ab 18
Jahren

6
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Walking-Treff

Frank
Palesch

Ab 18
Jahren

6
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Konzert
Die große Schlager-Nacht

Susanne
Baumann

                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten für den Sitz-Platz 70,00 €

Das wird ein unvergessliches Konzert in Stuttgart.
Bei der Schlager-Nacht treten viele Musiker auf.
Mit dabei sein werden zum Beispiel:
DJ Ötzi, Matthias Reim, Michelle und viele mehr.
Sie hören die schönsten Schlager.
Feiern, tanzen und singen Sie mit!

  Das Konzert ist am Samstag, den 19. Oktober.

  Wir treffen uns um 16.00 Uhr.
  Das Konzert beginnt um 18.00 Uhr.

  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen. 
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Tanz-Kurs 
                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

Bernd
Martin

Unsere Weihnachts-Disco in der Tanz-Schule Danza
findet wieder statt.
Sie können tanzen und feiern.
Sie können sich Musik wünschen.
Und wie jedes Jahr ist Bernd Martin der Nikolaus.
Das wird ein großer Spaß.

  Die Disco ist am Samstag, den 23. November.

  Die Disco ist von 14.00 bis 17.00 Uhr.

  Wir treffen uns in der Tanz-Schule Danza 
  am Wolfsberg in Vaihingen.

Tanzschule

Ab 18
Jahren

20

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten für den Eintritt 5,00 €
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Weihnachts-Disco
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Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €

6

Ab 18
Jahren

Ausflug
Weihnachts-Markt

Dietmar
Ganzhorn

                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

Endlich ist wieder Weihnachts-Markt in Ludwigsburg.
Der Markt ist ganz besonders.
Nur dort sehen Sie große leuchtende Engel.
Wir bummeln zwischen den Markt-Buden.
Vielleicht finden Sie noch ein Weihnachts-Geschenk.
Und wir trinken Punsch oder essen eine Waffel.
 

 Der Ausflug ist am Samstag, den 30. November. 

 

 Der Ausflug ist von 14.00 bis 18.00 Uhr.  

 Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen.
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Offene  HilfenOffene  Hilfen

10

Ab 18
Jahren

Susanne
Baumann

Ausflug
Christmas Garden

Christmas Garden ist Englisch.
Man spricht es: krist-mäs gar-den.
Übersetzt heißt es: Weihnachts-Garten.
Die Wilhelma in Stuttgart leuchtet in bunten Farben.
Bäume und Wege sind festlich geschmückt.
Bei dem Ausflug werden Sie staunen. 

  Der Ausflug ist am Samstag, den 14. Dezember.

  Die Uhrzeit ist noch nicht bekannt.
  Wir geben Ihnen Bescheid.

  
  Wir treffen uns am Spitalhof in Vaihingen. 

Assistenz-Kosten:      
Selbst-Zahler pro Stunde    6,00 €
mit Pflege-Grad pro Stunde  10,00 €
Sach-Kosten sind noch nicht bekannt.



Anmeldung Erwachsene 
 

Kurse: 

 Sport Montag 17.30 bis 18.30 Uhr  
 Fahrdienst:  Ja   Nein 

 Schwimmen 17.00 bis18.30 Uhr  
 Fahrdienst:  Ja  Nein 

 Tanz-Kurs Mittwoch 18.00 bis19.00 Uhr 
 Fahrdienst:  Ja  Nein 

 
 

Inklusive Angebote: 

 Inklusive Tischtennis-Gruppe Mittwoch 18.00 bis 19.30 Uhr  
 
 

Treffs: 

 Walking-Treff Donnerstag 17.00 bis 18.00 Uhr 
 
 

Erlebnis-Tage: 

 13. Januar → Kegel-Nachmittag  

 20. Januar → Porsche Museum Stuttgart 

 10. Februar → Kino 

 17. Februar → Schloss Bruchsal 

 23. März → Schweine-Museum Stuttgart 

 20. April  → Wanderung mit Grillen 

 02. Juni → Konzert Howard Carpendale 

 15. Juni → Zoo Karlsruhe 

 28. Juni → Konzert PUR 

 20. Juli → Konzert Andrea Berg 

 24. August → Mini-Golf 

 21. September → Alpaka-Wanderung 

 19. Oktober → Die große Schlager-Nacht 

 23. November → Weihnachts-Disco 

 30. November → Weihnachts-Markt Ludwigsburg 

 14. Dezember → Christmas Garden in der Wilhelma Stuttgart 

 
 

Anmeldung Erwachsene



Meine Daten: 

 
   Ich habe eine gesetzliche Betreuung:      ja             nein 

   Bereiche:_______________________________________________ 

 

 
Wie möchten Sie bezahlen? 

  Pflege-Kasse    ich bezahle selbst 

  Eingliederungs-Hilfe   Sonstiges:_____________________ 

 

Ich habe die Regeln und den Daten-Schutz gelesen. 

Ich stimme den Regeln und dem Daten-Schutz zu. 

 
_______________  _________________________________________ 
Datum    Unterschrift (Teilnehmer, gesetzlicher Betreuer) 

Vorname und Name   

Geburts-Datum   

Straße und Haus-Nummer   

PLZ und Ort   

Telefon oder Mobil-Telefon   

E-Mail   

Kranken-Kasse   

Adresse  
von der Kranken-Kasse 

  

Pflege-Grad  kein    0    1    2    3    4    5  

Grad der Behinderung           % Merk-Zeichen: 

Vorname und Name vom Betreuer  

Straße und Haus-Nummer  

PLZ und Ort  

Telefon oder Mobil-Telefon  

E-Mail  

Meine Daten



Sie möchten gerne eine Woche Urlaub machen?
Sie möchten dafür nicht weit wegfahren.
Sie schlafen lieber in Ihrem eigenen Bett?
Trotzdem möchten Sie etwas Schönes erleben?
Und mit anderen Menschen zusammensein.
Dann machen Sie bei der Freizeit-Woche mit.

 Die Freizeit-Woche ist vom 19. bis 23. August.

  Wir machen jeden Tag einen Ausflug.
  Sie können die ganze Woche mitmachen.
  Oder nur an einzelnen Tagen.
 

 Im Juli schreiben wir Ihnen einen Brief.
 Im Brief steht, was wir unternehmen.
 Und wo wir uns treffen.
 

 Sie haben eine Idee,
  was wir unternehmen können?
  Oder einen ganz bestimmten Wunsch?
  Dann melden Sie sich gerne bei mir:
 

 Katrin Saalbach
  Telefon: 0 70 42 - 27 31 04 11
  E-Mail: saalbach@lebenshilfe-vm.de
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Freizeit-Woche
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Teilnahme-Bedingungen
                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen

Teilnahme-Bedingungen sind Regeln.
Die Regeln gelten für die Angebote.

Anmeldung:
Sie müssen sich schriftlich anmelden. 
Das Formular ist im Heft.
Sie erhalten eine Bestätigung von uns.
Darin steht, ob Sie mitmachen können.
Für einige Angebote müssen Sie sich anders anmelden.
Zum Beispiel für das Ferien-Programm. 

Abmeldung:
Sie können an einem Angebot nicht teilnehmen?
Melden Sie sich einen Tag vorher ab. 
Sie können anrufen oder Sie schreiben eine E-Mail.
Wenn Sie sich nicht abmelden, 
müssen Sie trotzdem bezahlen.

Informationen:
Wir schicken Ihnen einen Brief.
Im Brief steht:
Bei diesem Angebot sind Sie angemeldet.
Bitte schreiben Sie sich den Termin auf.
Wir schicken Ihnen auch einen Info-Bogen.
Nur mit dem Info-Bogen können Sie teilnehmen.
Den Info-Bogen brauchen wir für den Not-Fall.

Wenn wir Ihnen Tabletten oder Tropfen geben müssen,
brauchen wir eine Verordnung von Ihrem Arzt.
Eine Verordnung ist ein Brief von Ihrem Arzt.
Da steht drin, welche Tabletten oder Tropfen Sie brauchen.
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Teilnahme-Bedingungen

Fahrdienst:
Es gibt einen Fahrdienst auf Anfrage.
Rufen Sie uns an, wenn Sie einen Fahrdienst brauchen.

Rechnungen:
Sie erhalten die Rechnung nach dem Angebot.
Die Rechnung schreiben wir am Ende vom Monat.
Sie müssen die Assistenz bezahlen.
Wenn Sie einen Pflege-Grad haben,
können Sie die Kosten mit der Pflege-Kasse abrechnen.
Wenn Sie keinen Pflege-Grad haben, 
müssen Sie die Kosten selbst bezahlen.
Und Sie müssen die Sach-Kosten bezahlen.
Sach-Kosten sind zum Beispiel: Eintritt.

Absagen: 
Die Lebenshilfe kann das Angebot absagen:
• Wenn sich zu wenig Teilnehmer anmelden.
•  Wenn etwas passiert, was nicht geplant ist. 

Zum Beispiel: Viele Assistenten sind krank. 

Änderungen im Programm und der Assistenz:
Wir behalten uns Änderungen im Programm vor. 
Zum Beispiel: 
Wenn das Wetter schlecht ist.
Wir behalten uns Änderungen in der Assistenz vor.
Das heißt: 
Wenn eine Person mehr Unterstützung braucht,
setzen wir einen zusätzlichen Assistenten ein.
Sie müssen dann mehr Assistenz-Kosten bezahlen.
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Daten-Schutz in
Leichter Sprache

Daten-Schutz der Offenen Hilfen:

Mit der Anmeldung stimmen Sie zu,
dass Ihre persönlichen Daten gespeichert werden.
Das sind zum Beispiel: 
Name, Anschrift, Geburts-Datum und Telefon-Nummer.

Wir brauchen die Daten um Ihnen zum Beispiel:
• eine Rechnung zu schicken.
• oder eine Änderung mitzuteilen.

Die Offenen Hilfen passen gut  
auf Ihre persönlichen Daten auf. 

Die Offenen Hilfen geben die Daten nur weiter, 
wenn es unbedingt sein muss.
Zum Beispiel:
• Bei einem Not-Fall sprechen wir mit dem Arzt.
• Oder wenn wir etwas buchen müssen.

Ihre Daten werden für eine bestimmte Zeit gespeichert. 
Und dann werden Sie gelöscht.

Auf der nächsten Seite steht der Daten-Schutz 
der Offenen Hilfen in schwerer Sprache.
Darin steht, 
wie der Daten-Schutz rechtlich 
für die Offenen Hilfen gültig ist.

                  
         

Offene  HilfenOffene  Hilfen
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Daten-Schutz in
schwerer Sprache

Datenschutzinformation gemäß Art. 13 DSGVO zur Verarbeitung von  
Klientendaten (Offene Hilfen)

Sehr geehrte Klienten, sehr geehrte Angehörige,

mit den nachfolgenden Informationen möchten wir Sie über die Verarbei-
tung von personenbezogenen Daten im Rahmen der Inanspruchnahme der 
Dienste der Offenen Hilfen bei dem Lebenshilfe Vaihingen-
Mühlacker e.V. und die Rechte, die Ihnen in diesem Zusammenhang
zustehen, informieren.

1. Wer ist verantwortlich für die Verarbeitung meiner Daten?
Lebenshilfe Vaihingen-Mühlacker e.V.
Mühlackerstraße 141
75417 Mühlacker
Tel.: 0 70 41 / 95 42-0
https://www.lebenshilfe-vm.de/verein/

2. Wer ist Datenschutzbeauftragter und wie kann ich diesen erreichen?
Lebenshilfe Vaihingen-Mühlacker e.V.
- Der Datenschutzbeauftragte -
Mühlackerstraße 141
75417 Mühlacker
Tel.: 0 70 41 / 95 42-0
datenschutz@lebenshilfe-vm.de

3. Welche Kategorien personenbezogener Daten werden verarbeitet und wo-
her stammen diese Daten?
Wir verarbeiten die personenbezogenen Daten, die zur Durchführung der 
des Vertrags mit der Lebenshilfe erforderlich sind. Dies umfasst sowohl Ihre 
Daten als auch Daten Ihres Angehörigen. Zu den verarbeiteten Daten zählen 
beispielsweise Stammdaten wie Name, Vorname, Anschrift, Geburtsdatum, 
Geschlecht, Bankverbindung, Telefonnummer. Außerdem erheben wir per-
sonenbezogene Daten in Bezug auf die Gesundheit (bspw. Daten zu Imp-
fungen, ansteckenden Krankheiten, Allergien, Unverträglichkeiten, Behinde-
rungen oder sonstigen Grunderkrankungen), Daten zur Sorgeberechtigung 
sowie Daten, die wir für die Betreuung benötigen (z.B. Kontaktmöglichkeiten 
von Angehörigen).

4. Zu welchen Zwecken werden meine Daten verarbeitet und auf welcher 
Rechtsgrundlage erfolgt die Verarbeitung?
Die Datenverarbeitung erfolgt zu Zwecken der Durchführung des Vertrags 
(z. B. Durchführung von Freizeiten, Teilnahme an Veranstaltungen / Ausflü-
gen) (Art. 6 Abs. 1 S. 1 Buchst. b DSGVO). Zudem verarbeiten wir – sofern 
schutzwürdigen Interessen des Betroffenen nicht überwiegen – die Daten 
auch aufgrund unseres berechtigten Interesses oder des Interesses eines 
Dritten (bspw. im Rahmen der Abrechnung von Leistungen gegenüber öffent-
lichen Kostenträgern, Zutrittsgewährung zu unseren Gebäuden, Umgang mit 
ansteckenden Krankheiten, usw.). Wir verarbeiten ferner Daten, um uns ge-
gebenenfalls gegen geltend gemachte rechtliche Ansprüche verteidigen zu 
können. Wir legen personenbezogene Daten gegenüber Ämtern, Behörden 
und Gerichten offen, wenn dies erforderlich ist, um uns in Rechtsstreitigkei-
ten zu verteidigen oder Rechtsansprüche durchzusetzen (Art. 6 Abs. 1 S. 
1 Buchst. f DSGVO). Darüber hinaus erfolgt eine Datenverarbeitung dann, 
wenn wir hierzu aufgrund gesetzlicher Vorgaben verpflichtet sind. Darunter 
fallen Meldungen an z.B. Gesundheitsämtern sowie Auskünfte gegenüber 
sonstigen Ämtern, Behörden und Gerichten, sofern wir hierzu verpflichtet 
sind (Art. 6 Abs. 1 S. 1 Buchst c DSGVO). Eine Datenverarbeitung erfolgt 
zudem dann, wenn und soweit Sie in eine Datenverarbeitung eingewilligt 
haben (z.B. Verarbeitung von Bilder, Texten). Die Zwecke, zu denen eine Da-
tenverarbeitung im Rahmen dessen erfolgt, ergeben sich aus der jeweiligen 
Einwilligung. (Art. 6 Abs. 1 S. 1 Buchst a DSGVO)

5. An welche Kategorien von Empfängern werden meine Daten übermittelt?
Wir behandeln die Tatsache, dass Sie bzw. Ihr Angehöriger durch uns betreut 
wird, wie auch Ihre personenbezogenen Daten sowie die personenbezoge-
nen Daten Ihres Kindes vertraulich. Innerhalb des Lebenshilfe Vaihingen-
Mühlacker e.V. erhalten nur die Abteilungen und Mitarbeiter Zugriff auf Ihre 
Daten, die diesen zur Erfüllung der oben genannten Zwecke benötigen. Re-

gelmäßig handelt es sich dabei um Mitarbeiter der Verwaltung (bspw. zu Ab-
rechnungszwecken), die Geschäftsführung sowie die Leitung der Fachabtei-
lung (z.B. Betreuer auf Freizeiten, Pädagogen, Erzieher). Eine Übermittlung 
erfolgt bei Bestehen einer rechtlichen Verpflichtung an öffentliche Stellen 
(z.B. Gesundheitsamt, Gerichte, Kostenträger, usw.) oder nicht-öffentliche 
Stellen. Eine Übermittlung an Dritte erfolgt darüber hinaus nur dann, wenn 
dies für die oben genannten Zwecke erforderlich und gesetzlich gestattet ist 
oder Sie zuvor eingewilligt haben.

6. Werden meine Daten auch an Empfänger in Staaten außerhalb des Euro-
päischen Wirtschaftsraums übermittelt?
Ihre Daten werden nicht in Drittstaaten oder an internationale Organisationen 
übermittelt.

7. Wie lange werden meine personenbezogenen Daten gespeichert?
Wir speichern Ihre personenbezogenen Daten, solange es zur Verwirkli-
chung der Verarbeitungszwecke und/oder zur Erfüllung gesetzlicher Aufbe-
wahrungspflichten notwendig ist. Ihre Daten werden mindestens für die 
Dauer des Vertragsverhältnisses gespeichert, darüber hinaus solange wir 
gesetzlich verpflichtet sind die Daten zu speichern. Sofern und soweit Sie 
uns eine Einwilligung zu einer Datenverarbeitung zu bestimmten Zwecken 
erteilt haben, beispielsweise dazu, Bilder oder Texte zu veröffentlichen, er-
gibt sich die Verarbeitungsdauer aus dem Zweck der erteilten Einwilligung. 
Bitte beachten Sie die im Zusammenhang mit der Einwilligungserklärung ge-
gebenen Informationen.

8. Welche Rechte habe ich in Bezug auf meine Daten?
In Bezug auf die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten stehen Ihnen 
folgende Rechte als von der Datenverarbeitung Betroffenem zu: Unter den 
Voraussetzungen von Art. 15 DSGVO haben Sie das Recht auf Auskunft zu 
den über Ihre Person verarbeiteten personenbezogenen Daten. Bitte beach-
ten Sie die Einschränkungen des § 34 BDSG. Unter den Voraussetzungen 
des Art. 16 DSGVO haben Sie das Recht auf Berichtigung unrichtiger perso-
nenbezogener Daten. Unter den Voraussetzungen des Art. 17 DSGVO ha-
ben Sie das Recht auf Löschung personenbezogener Daten. Bitte beachten 
Sie die Einschränkungen des § 35 BDSG. Unter den Voraussetzungen des 
Art. 18 DSGVO haben sie das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung. 
Unter den Voraussetzungen des Art. 20 haben Sie das Recht auf Datenüber-
tragbarkeit. 
Widerspruchsrecht nach Art. 21 DSGVO
Sofern wir Ihre Daten aufgrund berechtigter Interessen (Art. 6 Abs. 1 f)  
DSGVO) verarbeiten und wenn sich aus Ihrer besonderen Situation her-
aus Gründe gegen diese Verarbeitung ergeben, haben Sie gemäß Art. 21 
Abs. 1 DSGVO das Recht auf Widerspruch gegen diese Verarbeitung. Im 
Falle eines Widerspruchs verarbeiten wir Ihre Daten nicht mehr zu diesen 
Zwecken, es sei denn wir können zwingende schutzwürdige Gründe für die 
Verarbeitung nachweisen, die Ihre Interessen, Rechte und Freiheiten über-
wiegen oder die Verarbeitung dient der Geltendmachung, Ausübung oder 
Verteidigung von Rechtsansprüchen.

9. Muss ich die personenbezogenen Daten bereitstellen oder ist die Bereit-
stellung für die Betreuung erforderlich?
Die Bereitstellung der personenbezogenen Daten ist erforderlich, um den 
Vertrag durchführen zu können. Ohne die Bereitstellung dieser notwendigen 
Daten kann der Vertrag nicht durchgeführt werden. Darüber hinaus erhobe-
ne Daten erfordern Ihre Einwilligung und sind insofern freiwillig und für die 
Durchführung des Betreuungsvertrags nicht erforderlich.

10. Wird anhand meiner Daten eine automatisierte Entscheidungsfindung 
durchgeführt? Und wenn ja, wie wird das gemacht und welche Auswirkungen 
hat dies auf mich?
Nein, eine automatisierte Entscheidungsfindung findet nicht statt.

11. Habe ich ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehörde?
Sofern sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen 
Daten gegen geltendes Recht verstößt, können Sie sich gemäß Art. 77 DS-
GVO jederzeit mit einer Beschwerde an eine Datenschutzaufsichtsbehörde 
wenden. Dies gilt unbeschadet anderweitiger verwaltungsrechtlicher oder 
gerichtlicher Rechtsbehelfe.
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Hier finden Sie weitere Informationen:

E-Mail: offene-hilfen@lebenshilfe-vm.de
Internet: www. lebenshilfe-vm.de
Telefon: 0 70 42 / 27 31 04 - 0
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